
入院生活のご案内
必ずご確認ください



患者憲章

1. 公平で最善の医療を受けることができます。
2. 自己の心身の状況を正しく理解し、医療の内容や方

法を知ることができます。
3. 自由に質問や意見を述べ、医療を選択することがで

きます。
4. 診療情報の開示を求めることができます。
5. 個人情報・プライバシーが守られます。
6. 療養や健康について教育を受けることができます。

医療を安全に推進していくために、患者さん
自身が医療に参加していただき医療者との協働

（パートナーシップ）が必要です。

患者さんの権利

1. ご自身の健康状態に関する情報（病歴、薬剤情報、
アレルギーの有無など）を正確に提供してください。

2. 医療の安全、院内感染防止のための取り組みに協力
してください。

3. 当院の規則および敷地内禁煙を遵守してください。
4. 大声を出すこと、暴力をふるうことなど他人の迷惑

になる行為をしないでください。
5. 受けた医療に対して、診療費をお支払いください。

患者さんの責務

何かご不明な点、気になる点ありましたら、
お気軽にお尋ねください。



入院決定から退院までの流れ

入院前の
検査等

入院

検査・治療・
手術

退院

自宅・施設・
医療機関

入院前検査や入院に
ついての 説 明・面 談
等があります。

入院 期間中は、主治
医より診療経過につい
て説明します。

入院時間は、原則午前
１０時としています。
当院は、急性期病院と
なっているため、入院
期間は10日～12日程
度となっています。患
者さんの状態、退院後
の見通し（退院先の状
況等）により期間が異
なります。

「入院診療計画書」に
基づいて説明します。

退院の許可については
治療の経過によって主
治医が判断いたします。
退院支援チームによる
支援もありますので看
護師にお知らせくださ
い。退院時間は、原則
午前10時としています。

退院後も
安心して

ご相談ください



入院生活について



無料個室（シャワー無）
有料個室（シャワー付き）

〔個室の留意点〕

病室について（全室個室）

有料個室の場合は、個室へ入室された日から
退出される日までの個室料金日数分をいただ
きます。

・ご希望のお部屋タイプをご利用いただけない場合が
あります。

・入院中に病室の変更をお願いする場合もございます。
・有料個室の場合のみ、テレビ・冷蔵庫・ランドリー

が無料で使用可能です。無料個室に移動された場合
は別途契約が必要です。

□✓



入院生活中の基本的な
スケジュール

起床　検温・採血など

朝食

環境整備、入浴、清潔ケア、
検査、リハビリなど

昼食

検温、手術、処置、
リハビリなど

夕食

※病棟で異なりますが、医師、看護スタッフ等の
　回診があります。
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検温など

消灯



お食事・飲み物について

□ お持ちください

・おはし

・スプーン

・フォーク

・コップ

必要なお飲み物は患者さん
ご自身でご用意ください

（ペットボトル等）

✓

□ 飲み物はお配りしていません✓



お食事・飲み物について

・当院は、管理栄養士により、適切に

管理された食事提供をしております。

・食費は１食ずつの計算となります。食

事の変更・停止については、前日まで

にご連絡ください。

・お飲み物については、病院備品の給

茶機、自動販売機をご利用いただけ

ます。水分の持ち込みも可能です。



設備のご案内（有料）

・衣類、おむつ、タオルレンタル

・テレビ、冷蔵庫

・コインランドリー

・自動販売機：各病棟フロア

・日用品自動販売機：防災センター

・売店（コンビニ）１階　

入院中、以下のサービスがご利用可能です。

平　日：7：00 ～ 20：00
土日祝：8：00 ～ 18：00



設備のご案内（有料）

カクイックス入院セット：病衣・タオ

ル・おむつ・肌着等の貸出があります。

ご希望の方は担当者より説明をいたし

ます。

□✓

〔カクイックス入院セットご利用の注意点〕

※おとな用の紙おむつ
持ち込みは廃止とし、すべて委託業者との
契約になります

・開始日から終了日までの全日数分の料金が発生いたし
ます。

・配布の有無、使用枚数に関わらず、日数分料金をい
ただきます。

・衣類、タオル類はお持ち帰りできません。使用後、必
ずご返却をお願いします。

・契約解除はいつでも可能です。



設備のご案内（有料）
そのほかセットプラン

・テレビ

・冷蔵庫

・ランドリー（洗濯機、乾燥機）

日額制にてご利用いただけます。

ご契約後に専用カードをお渡しいたします。



有料サービス
コインランドリー

□ ご契約後に専用カードでの
利用が可能です。

✓

□ 現金でもご利用いただけます。
洗濯機 200 円 /１回
乾燥機 100 円 /30 分

✓



設備のご案内（無料）

・シャワールーム
□ ご利用の際には予約が必要です。シャワー
　ルーム入口に設置した入浴予約にお名前を
　ご記入ください。
□ 貸し出し用のドライヤーあり。
□ シャンプーやボディソープは各自でご準備
　ください。
利用時間：9：00 ～ 17：00
※点滴中の方は看護師にご連絡ください
※シャワー室に呼び出しボタンがあります。
　気分が悪くなった際にはお知らせください。

各病棟フロア
・給茶器
・電子レンジ
・ Wi-Fi（各病棟掲示板に案内あり）

各個室
・セーフティボックス

Wi-Fi 用 QR コード

✓

✓
✓



持ち物について（日用品）

□洗面具一式（歯磨きセット、シャンプー、

　ボディソープ、ヘアブラシ）

□ 下着類（おとな用の紙おむつは持ち込み禁）　

□ 寝衣（パジャマなど）

　タオル（フェイスタオル・バスタオルなど）

□ティッシュペーパー　

□ マスク　

□ お箸・スプーン・フォーク　

□ コップ　

□ ペットボトル（飲水用）

□食器用洗剤・スポンジ　

□ 充電器　

□ 履きなれた靴（転倒防止のため、スリッパ

　不可）

□ハンドソープ



持ち物について（必要な方のみ）

□メガネ　

□メガネケース　

□入れ歯　

□入れ歯ケース（必要時、洗浄剤）　

□髭剃り

□補聴器　

□補聴器ケース　



持ち物について

□ 現金、貴重品の持ち込みは
最小限にお願いします。

✓

□ 持ち物には必ず名前をご記入
ください。

✓



持ち物について

□✓

□✓

貴重品の保管は、床頭台内の
セーフティボックスをご利用く
ださい。

義歯・眼鏡・補聴器は、ご自
身で管理できない場合は病棟
スタッフも一緒に管理をします。

※病棟が管理していない持ち物に関しての
紛失、盗難につきましては、当院では責
任を負いかねます。



□✓院内に持ち込めないもの

・刃物類
　（包丁、果物ナイフ、カッター、I 字の

カミソリ）
・たばこ、ライター、マッチ、電子タバコ、
　カセットボンベ

・酒類

□✓院内に持ち込む際に、申し出が
必要なもの

・はさみ、T 字カミソリ、爪切り

持ち物について



お見舞いについて

・一度に面会できるのは 2 名です。
　（4 名の面会であれば、2 名ずつ 2 回にわけ

てください。）
・必ずマスク装着と手指消毒にご協力ください。
・患者と一緒に食事をするなどのマスクを外す

行為はご遠慮ください。
・未就学児も面会方法を守ればご面会いただ

けます。

��:�� ～��:��時　　間

部屋内のみ場　　所

面会方法



□✓以下の場合は面会できません

・１週間以内に発熱や咳・咽頭痛などの風邪症
状がある場合同居の方が発熱している、新型
コロナウイルス感染症やインフルエンザ等に
かかっている場合。

・１週間以内に発熱者や新型コロナウイルス感
染症やインフルエンザ等の方と長時間（おお
むね 15 分以上）接触があった場合。

・嘔吐・下痢などの消化器 症状がある場合。
患者様に同様の症状がある場合。

※院内の状況および地域の感染状況等により、
面会を中止する場合はありますので予めご了承
ください。

※お見舞いに生花や生食の持ち込みはご遠慮ください。

お見舞いについて



退院までの流れ

退院日の
決定

退院時間

お支払い

退院

退院の許可については
治療の経過によって主
治医が判断いたします。
当院は救急病院として
１人でも多くの患者さん
を受け入れる必要があ
ります。決められた退
院日の退院をお願いし
ます。

1階➅番会計窓口にて
お支払いください。
院内にATMもあります。

（南日本銀行、鹿児島銀行）

退院時間は、原則、退
院日の午前10時として
います。
テレビリモコン、床頭
台の鍵などレンタルし
たものは必ずご返却く
ださい。

忘 れ 物 の な い よう 、
ベッドの周辺を確認し
てください。

診察券は
外来受診で

必要となります。



ご確認ありがとう
ございました


