
入院されるお子さんと
保護者のしおり

必ずご確認ください



こ  ど  も  憲  章
１．こどもたちは、もっともよい安全で思いやりのある医療をうけることがで

きます。 
＊ 私たちは、子供の人格が尊重され､子どもが個人としての尊厳を守られ、最善の医療を行うように

努めます。

2．こどもたちは、病気のことや病気を治していく方法を、それぞれの年や理解
度に合わせたことばや絵などを使って、病院スタッフや家族から説明を受
けることができます。

＊ 私たちは、子供・家族が十分納得されるまでわかりやすく説明するように努めます。

３．こどもたちは、病気のことや病気を治なおす方法について、十分な説明を
受けたうえで、納得できなければ、自分の気持ちを病院スタッフや家族に伝
えることができます。 

＊ 私たちは、子供や家族の希望に応じて、これまで行った検査成績や治療内容など、子供・ご家族が
他の医療機関の先生のお話を聞く（セカンド・オピニオン）を受けられるための資料を提供します。

 
４．こどもたちは、わからないことや不安になることがあるときは、いつでもご家

族や病院スタッフに話をすることができます。 
＊ 私たちは、子供に必要なカウセリングやサポートを多職種のスタッフが提供できるように努めます。
 
５．こどもたちは、入院中、親や親の代わりになる人とできる限り一緒に過ご

すことができます。 
＊ 私たちは、こどもができる限りその親によって養育される権利を保証し、親が自由に面会、付き添

いが出来るようにします。

 6．こどもたちは、入院していても発達に応じた遊びや勉強をすることができ
ます。

 ＊ 私たちは、こどもたちの健全な成長発達を促すために、遊びや学習にも参加ができるよう努めます。 

7．こどもたちとご家族の個人情報・プライバシーが守られます。 
＊ 私たちは、患者さんのプライバシーを最大限尊重するよう努めます。

 8．こどもたちは療養や健康について教育を受けることができます。 
＊ 療養の仕方や健康に関する患者さんの学習を支援し、質問や疑問に丁寧にお答えします。
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こど も ・ ご 家 族 の 責 務

１．こどもの健康状態に関する情報(病歴、薬剤情報、アレルギーの有無など)
を正確に提供してください。

 
２．医療の安全、院内感染防止のための取り組みに協力してください。
 
３．当院の規則および敷地内禁煙を遵守してください。 

４．大声を出すこと、暴力をふるうことなど他人の迷惑になる行為をしないで
ください。 

５．受けた医療に対して、診療費をお支払いください。
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持 ち 物 に つ い て

※入浴の許可が出るまでは体拭きを行います。
　（体拭き用のタオルは、こちらで準備いたします）
※学童期：24時間の持続点滴中は転倒防止のため、

トイレ介助を行います
※病室は病状や年齢で決めます。急な部屋移動を

お願いすることがありますのでご協力をお願いし
ます

乳児
1歳

幼児
1歳～5歳

学童
6歳～15歳

食事用品

洗面用具

□ミルク
□哺乳瓶・消毒
用容器・消毒液
□食事用スプー
ン・フォーク
□エプロン

□箸　
□スプーン
□フォーク
□コップ
※医師の指示に
より食事提供
※持ち込みに関
しての制限なし

□箸　
□スプーン
□フォーク
□コップ
※医師の指示に
より食事提供
※持ち込みに関
しての制限なし

各自用意 各自用意 各自用意

着替え 各自用意 各自用意 各自用意

衛生用品

面会制限
の対象者

□オムツ
□おしりふき
□ティッシュ
□ビニール袋

□オムツ
□トレーニング
パンツ
□おしりふき
□ティッシュ
□ビニール袋
□マスク

□マスク
□ティッシュ

発熱・咳、嘔吐・
下痢などの体調
不良の方

発熱・咳、嘔吐・
下痢などの体調
不良の方

発熱・咳、嘔吐・
下痢などの体調
不良の方



入院生活中の基本的な
スケジュール

起床　検温・採血など

朝食

環境整備、検査

昼食

検温、検査など

夜間も看護師が
巡視します

夕食

※医師、看護スタッフ等の回診があります。
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設備のご案内（無料）

ご利用の際には看護師にご連絡ください。
貸し出し用のドライヤーあり。
シャンプーやボディソープは各自でご準備く
ださい。

冷凍庫を使用できます。
※使用される際には必ず記名をお願いします。
冷蔵食品は、室内設置有料の冷蔵庫をご
契約ください。
電子レンジもご使用いただけます。

利用時間：9：00 ～ 17：00
※付き添いの方のシャワー利用の間はお子様

を一人にすることがないよう必ず看護師にお
声かけください。

□✓

□✓
□✓
□✓

□✓
□✓

・シャワールーム

・病棟内デイルーム

・給茶機
・Wi-Fi
・セーフティボックス



設備のご案内（有料）

・テレビ、冷蔵庫（有料）

・タオルレンタル（有料）

・コインランドリー（有料）

・自動販売機：各病棟フロア

・日用品自動販売機：防災センター

・売店（コンビニ）１階　

入院中、以下のサービスがご利用可能です

平　日：7：00 ～ 20：00
土日祝：8：00 ～ 18：00

※洗剤は各自でご準備ください。
※物干しは貸し出しあります。



プレイルームについて

プレイルームを利用できるのは、お子さん
とその付き添いの方です。

プレイルームは付き添いの方の責任のもと
ご利用ください。

お子さんのみでのご利用はできません。

プレイルームでの飲食は禁止です。

利用の前後に手指消毒をお願いします。

※病院の規定に沿って消毒を行っています。安
心してご利用ください。

□✓

□✓

□✓
□✓
□✓

ご利用時間：7 時～ 21 時まで



付き添いについて

付き添いの方の食事の提供はしていません。
１F コンビニエンスストアをご利用ください。
予約制の弁当注文も可能です。詳細、看護
師にお尋ねください。

□✓

小児の入院の場合、付き添いが可能です。
付添いされる方は、原則１名となっています。

・食事について

貴重品の管理は各自でお願いします。
床頭台のセーフティボックスをご利用くださ
い。

□✓
□✓
・貴重品の管理

簡易の付き添いベッドを利用されたい方は、
看護師にお声かけください。
寝具は各自でご準備ください。
看護師が定期的に点滴部の確認を行います。
お子様と添い寝をされる場合には、ご協力
をお願いいたします。
夜間、休息がとれなかった際には、昼間に
休息をとれるよう配慮いたしますのでお気軽
に看護師にお申し出ください。

□✓
□✓

□✓

・休息について



面会について

面会人数はご家族およびお子様を支援してく
ださる 2 名までです。
時間帯は 14:00 ～ 19:00 とさせていただい
ております。

□✓

面会中他のお子様をお預かりすることができ
ませんのでご了承ください。

□✓

面会場所は室内もしくはプレイルームとなっ
ておりますので、ご希望の際は看護師にお
申し出ください。

□✓

面会の際にはマスクの装着、手指消毒をお
願いいたします。 

□✓

室内でお子様と一緒に食事をする等のマスク
を外す行為はおやめください。

□✓

感染予防の観点からご家族がインフルエン
ザやコロナウイルス感染症の濃厚接触者、
体調不良の場合面会制限を行うこともありま
す。

□✓

お子様の病状によっては面会をご遠慮いただ
くことがあります。

□✓



ご確認ありがとう
ございました


