
2025年     8 月 31日（日）

2025年 10 月     5日（日）

定員 ：各回１０名（先着順）
参加費：無料
対象 ：がん経験者・ご家族・ご遺族の立場の方
会場 ：鹿児島市：鹿児島県民総合保健センター２F講堂

霧島市 ：霧島市立医師会医療センター会議室
内容 ：ピアサポーターとは？

ピアが知っておきたい医学的知識
がんについての情報収集と情報提供
ピアサポーターの役割 など

詳細・お申込み方法
：ホームページまたは右のQRコード
からお申込みください。

NPO法人がんサポートかごしま
〒890-8511 鹿児島市下伊敷3-1-7鹿児島県民総合保健センター2階

TEL：099-220-1888（平日10時～16時） Mail : inochi@titan.ocn.ne.jp

ピアサポーター
養成講座（初級編）

主催：鹿児島県
企画運営：NPO法人がんサポートかごしま

がん患者さん
そのご家族
対象の講座
鹿児島市と
霧島市で開催

同じ立場の方同士が支えあうことを
「ピアサポート」と言います。

「がんになった経験」
「がん患者さんとともに歩んだ経験」を生かして、

養成講座を受けてみませんか？
ぜひお申し込み下さい。

霧島市
開催

9：30～
17：00

鹿児島市
開催

9：30～
17：00

※鹿児島市・霧島市は同じ内容になりますのでいずれかをご受講ください

現地開催

鹿児島市

霧島市https://gansapo.jimdofree.com/

現地開催



■研修会内容
9：30～ 開会の挨拶・オリエンテーション

NPO法人がんサポートかごしま理事長 三好 綾

 9：40～ 全員自己紹介
10：00～ 講義「ピアサポーターとは？」

      NPO法人がんサポートかごしま理事長 三好 綾

10：30～ 休憩
10：40～ 講義「ピアが知っておきたい医学的知識」

 霧島  ：柳正和先生（霧島市立医師会医療センター病院長補佐）

  鹿児島；坂元昭彦先生（鹿児島厚生連病院 消化器外科部長）

11：30～ 講義「がんについての情報収集と情報提供」
    霧島  ：小林聖子さん （霧島市立医師会医療センターがん相談支援センター看護師）

     鹿児島：須之内信吾さん（相良病院がん相談支援センターMSW）

12：00～ 昼食休憩
13：00～ 講義「ピアサポーターとして身につけておきたい

コミュニケーションスキル」
NPO法人がんサポートかごしま副理事長 野田 真記子

13：30～ 講義「ピアサポートの役割と活動指針・
バウンダリーサロンでの取組みについて」

NPO法人がんサポートかごしま理事長 三好 綾

14：20～ 休憩
14：30～ 講義「ピアサポーターとして思うこと」

NPO法人がんサポートかごしまピアサポーター
14：50～ ロールプレイ
15：50～ 休憩
15：55～ 交流会、感想
16：50～ まとめ
17：00～ 終了

今年度からピアサポーターは登録制になり、年間を通した一定の受講回数がないと、
登録更新することは難しくなります。以下参考にされてください。

★はじめて受講の方
〇初期研修1回受講/フォローアップ研修1回受講

★過去の受講生
〇フォローアップ研修1回受講

★ピアとして活動する方
〇初期研修1回受講/がんサポ会員になることが
望ましい

※サロン見学などで代替えもあり（要相談）
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